MES PREFERENCES

Déroulement de l’exercice

Le professeur dispose de grandes feuilles.   Sur chacune d’entre elles, sont inscrites 8 possibilités de choix.    Celles-ci sont toutes centrées sur une catégorie bien précise.

Il expose une première feuille pendant quelques minutes devant les membres rassemblés et munis de quoi écrire.   L’animateur fait quelques commentaires très succincts concernant chacun des choix en expliquant quelques détails utiles, en facilitant la compréhension.

Chaque membre effectue son choix de façon autonome et inscrit sur deux feuilles numérotées de 1 à 14 ( nombre de feuille du professeur ) son choix.   Une feuille par concurrent sera rassemblée en fin d’exercice où 2 ou 4 personnes procèdent au dépouillement.   L’autre feuille du concurrent lui servira d’aide-mémoire lors de l’évaluation de l’exercice.

Lorsque toutes les sélections ont été réalisées, l’équipe chargée du dépouillement communique les résultats.   On voit quel a été, pour chaque catégorie, le nombre de voix attribuées à chacun des choix possibles.   On peut ainsi détecter les sortes de priorités attribuées par le groupe.   

Certains membres constatent qu’ils se trouvent, à chaque fois ou presque toujours, parmi les membres qui font partie de la majorité.

Par contre, d’autres se rendent compte qu’ils sont très souvent dans le petit groupe de ceux qui ont effectué des choix moins majoritaires,  qu’ils appartiennent à une catégorie qu’on pourrait définir comme « composée-de-ceux-qui-pensent-différemment-de-la-plupart-des-participants ».

Objectif de l’exercice 
Il s’agit pour les membres d’un groupe de se rendre compte de la manière dont ils se situent par rapport aux façons de penser des autres.    Bien que les conclusions auxquelles ont peut arriver soient fragiles et ne constituent que des indications fragmentaires, on peut cependant en retirer des raisons de réfléchir et de mieux connaître ses propres réactions.

Il est parfois très bénéfique pour certains de se rendre compte que leurs idées et leurs manières de se conduire ne sont pas semblables à celles des autres et que cela peut engendrer des conséquences paralysantes, génératrices de tensions ou de conflits graves. 

Par cet exercice, il est possible de faire prendre conscience à certains participants du fait qu’ils se situent fréquemment en dehors du groupe et qu’ils auraient peut-être intérêt à modifier certains de leurs aspects ou certaines de leurs notions, afin de mieux rencontrer les autres.

D’un autre côté, il est également souvent très positif pour les membres d’un groupe de se rendre compte que certains d’entre eux ont des façons différentes de considérer l’existence, car cela peut les inciter à respecter davantage le cadre de références, la hiérarchie des valeurs, et à amener tout le monde à s’accepter différents tout en tentant de comprendre le point de vue de chacun.

L’exercice permet généralement une meilleure évolution du groupe amenant des attitudes de compréhension et de tolérance.

Consignes

On pose aux participants des séries de choix à effectuer dans des catégories extrêmement diverses.   Pour chacune d’entre elles, il y a 8 possibilités et chaque membre doit en retenir une seule et la noter sur les deux feuilles qu’il aura préalablement numéroté de 1 à 14.

Chaque participant doit noter ses réponses sur deux demi feuille.  Sur la première, il ne notera que les N° qu’il a choisi.  Cette demi-feuille sur laquelle il ne devra pas indiquer son nom et qui sera ramassée une fois le premier moment de l’exercice terminé il n’indiquera que, par exemple : II ( = n° de la 2ème planche) 4 ( = choix personnel).  

Sur la deuxième demi-feuille que l’élève conservera , il y mettra plus de détails.  Pour le même exemple que celui cité ci-dessus il notera : II ( Loisir-Sport) n°4 = football.

Evaluation individuelle une fois que le dépouillement est terminé et que les résultats sont remis à chaque élève.  Cela implique que le professeur amène au cours suivant le tableau des résultats ( voir exemple en annexe)

1.  repérez combien de fois vous faites partie des groupes suivants ; reprécisez l’intitulé du domaine ( ex 3 X MAJ: pour le cadeau, le héros et le plus poétique ... )


MAJ :


MAJ :


Maj :


MIN :


Min


min :


1.

2.  En fonction de vos résultats et en modulant vos propos à partir de l’importance relative de l’intitulé du domaine, tentez de tirer des enseignements sur votre appartenance ou non à la conformité de la classe.  

EXEMPLES DE PLANCHES

I.  V  O  Y  A  G  E
1.   G  R  E  C  E

2.   I  T  A  L  I  E

3.   E  S  P  A  G  N  E

4.   E  T  A  T  S  -  U  N  I  S

5.   P  A  Y  S    S  C  A  N  D  I  N  A  V  E  S

6.   R  U  S  S  I  E

7.   A  F  R  I  Q  U  E    D  U    N  O  R  D

8.    I  N  D  E  

II.  L O I S I R S  -  S P O R T S
1.  E  S  C  A  L  A  D  E  

2.  E  Q  U  I  T  A  T  I  O  N

3.  N  A  T  A  T  I  O  N

4.  F  O  O  T  B  A  L  L

5.  V  O  I  L  E

6.  P  A  R  A  C  H  U  T  I  S  M E

7.  S  K  I

8.  C  O  U  R  R  E  U  R   A U T O M O B I L E

III.  QUALITES DU PATRON
1. C  O  M  P  E  T  E  N  C  E

2.  A  U  T  O  R  I  T  A  I   R  E

3.  T  E  N  A  C  I  T  E

4.  D  E  V  O  U  E  M  E  N  T

5.  C  O  U  R  A  G  E

6.  E  N  T  H  O  U  S  I  A  S  M  E

7.  E  S  P  R  I  T    D ’ E  Q  U  I  P  E

8.    C  R  E  A  T  I  V  I  T  E 

IV.  S  O  I  R  E  E

1.  C  I  N  E  M  A

2. S  O  I  R  E  E    E N   B  O  I  T  E 

3. T  H  E  A  T  R  E

4.  M A T C H   D E   F O O T B A L L

5. C  O  N  C  E  R  T    R  O  C  K

6.  A S S I S T E R   EN   DIRECT   A   UNE  E M I S S I O N     T  V

7.  W  A  L  I  B  I    N  O  C  T  U  R  N  E 

8.  U  N  E   P I E C E    D ’ O P E R A

V.   C A D E A U X ( valeur de 1000 euros)

1.   A P P A R E I  L   P H O T O DIGITAL

2.  D I S N E Y  W O R L D  EN FLORIDE

3.   HOME CINEMA

4.  VOYAGE EN TERRE SAINTE

5.    O  R  D  I  N  A  T  E   U  R    P.C. écran plat

6.   F  O  R    E  V  E  R   2  PERSONNES

7. BON  DE  CAISSE DE 40.000 F ( 5 ans)

8.FOREUSE, SCIES ( sauteuse et  circulaire ) + coffre à outils

VI.  LE MONUMENT ( qui vous impressionne le plus) 

1. TOUR DE PISE

2. BASILIQUE ST.   PIERRE    Rome

3.TOUR EIFFEL

4. GRAND-PLACE  de Bruxelles

5. CATHEDRALE DE CHARTRE France

6. LA STATUE  DE LA LIBERTE    N.Y.

7. LES PYRAMIDES    D’EGYPTE

8.   LE KREMLIN          Moscou

VII.   DESSERT
1. FRAISES MELBA

2.  BABA AU RHUM

3. CREPE FLAMBEE

4.MOUSSE AU CHOCOLAT

5.BEIGNETS

6.TARTE AUX FRUITS

7.MERVEILLEUX

8.  SORBETS AUX FRUITS EXOTIQUES

VIII       LE HEROS

1.L’EXPLORATEUR

2. LE COSMONAUTE

3. LE CHAMPION SPORTIF

4. UNE VEDETTE DE CINEMA

5. LE SAVANT 

6. LE POMPIER

7. LE DETECTIVE DE POLICE

8. LE PARA-COMMANDO

IX .  LA PEUR -  LA MENACE

1.GUERRE ATOMIQUE

2. LE CANCER

3. LE SIDA

4.  L’EFFET DE SERRE

5. LES NOUVELLES TECHNOLOGIES

6. LA SURPOPULATION

7. LES INJUSTICES SOCIALES

8. L’EXTREME DROITE

X. LE PLUS IMPORTANT POUR  R E U S S I R

1.UN  BON   DIPLOME

2.UNE   EXCELLENTE   MEMOIRE

3.UNE   BONNE   SANTE

4. DE   LA   DEBROUILLARDISE

5. ETRE    TRES    INTELLIGENT

6. AVOIR   DES   RELATIONS

7. ETRE    HONNETE

8.  TRAVAILLER   D’ARRACHE PIED

XI. CE QUI TE FAIT LE PLUS PEUR
1.LE    DENTISTE

2. TRAVERSER UN CIMETIERE LA NUIT

3. REGARDER DANS LE VIDE AU BORD D’UN   PRECIPICE

4. UN   CAUCHEMAR  AU COURS DUQUEL  VOUS MOUREZ 

5. DORMIR SEUL EN PLEIN BOIS

6. EXAMEN ORAL

7. DEVOIR CHANTER SEUL EN PUBLIC

8.  AVALER UN VER VIVANT DANS LA POMME QUE VOUS CROQUEZ

XII.  LE PLUS PRESTIGIEUX
1.  OSCAR DU MEILLEUR ACTEUR

2.    RECORD DU MONDE EN 100 M

3.    PRIX   NOBEL  DE LA PAIX

4.   1ER AU TOUR DE France

5.   REUSSIR UNE GREFFE CARDIAQUE

6. CHAMPION   DU   MONDE  EN   F 1

7. MARCHER SUR LA LUNE

8.  SAVOIR LIRE L’AVENIR

XIII. LE PLUS POETIQUE
1. UN SAPIN DE NOËL

2. LA CHUTE  DES FEUILLES

3. COUCHER DE SOLEIL SUR LA MER

4. JEUNE POULAIN qui gambade dans une prairie

5. PROMENADE EN AMOUREUX  sous un sous un ciel étoilé

6. UN REGARD  D’ENFANT

7. UN RUISSEAU    QUI SERPENTENT DANS  UN BOIS

8. UN FEU DE BOIS   DANS UN FEU OUVERT

XIV.  LA VALEUR ESSENTIELLE
1. LA  JUSTICE

2. LA LIBERTE

3. LA PAIX

4. LA COMPREHENSION MUTUELLE

5.  LA RICHESSE

6.  L’AMOUR

7.  LE RESPECT DE L’AUTRE

8.  LA CONFIANCE

ANNEXE : Exemple de dépouillement que le professeur peut amener au cours suivant

NB : se faire aider par deux élèves qui dictent les résultats 

Exemple de dépouillement du jeu « Mes préférences »


Planche 1 : Voyages




Planche 5 : cadeau 1000 Euro


Maj :
 4 : Etats-Unis :
 
9 X


MAJ : 6 For Ever

10X


maj :
8 :  Indes :

5 X


MIN : 2 Disney W.

6 X


min : 
7 : Afrique du Nord
2 X


min :
1 app. Photo

2 X


1    :
1 : Grèce





7 bon de caisse

2 X

      :
3 : Espagne




1 :
3 DVD



      :
5 : Pays Scandinave




4 voyage Terre Ste










5 ordinateur

Planche 2 : Loisirs - Sports



Planche 6 : monuments


Maj :
8 cour auto :

7 X


MAJ : 7 Pyramides Egypte
11 X


Min :
2 équitation

4 X


MIN :
8 Kremlin

6 X



1 escalade

3 X


min :
2 Bas. St Pierre Rome 
3 X



7 ski


3 X



6 Statue Liberté N.Y
3 X



4 football

2 X


5 voile


2 X

Planche 7 : Dessert


6 parachutisme

2 X









maj : 
7 merveilleux
            7X







MIN :
4 mousse choco

5 X

Planche 3 : qualités du patron



min :
8 sorbets fruits exo
3 X









3 crêpe flambée

3  X

MAJ : 7 esprit d’équipe

12 X



2 baba au rhum

2 X

Min :
8 créativité

4 X


1 :
1 fraise melba


6 enthousiasme

3 X



5 beignets

1 compétence

2 X



6 tarte aux fruits


4 dévouement 

2 X


1 :
3 ténacité





Planche 8 : le héros
Planche 4 : soirée 





MAJ : 6 le pompier

16 X








min :
8 para-commando
3 X

Maj : 
1 cinéma

5 X



2 cosmonaute

2 X


2 soirée en boîte 

5 X



4 vedette cinéma
2 X


Min :
6 direct émiss TV
3 X


7 walibi nocturne
3 X


Planche 9 : la peur - la menace


8 pièce d’opéra

3 X


5 concert rock

2 X


maj : 
2 le cancer

7 X


1 :
3 théâtre 




MIN : 
3 le sida


6 X


4 match de foot





1 guerre atomique
5 X








min : 
4 effet de serre

2 X








1 :
5 nouvelles techno











7 injustices sociales










8 extrême droite

Planche 10 : le + important pour réussir

Planche 11 : le plus peur


MAJ : 
4 de la débrouillardise

11 X

Maj : 3 regarder vide précipice 
8 X


min :
8 travailler d’arrache-pied

4 X

Min : 2 travserser 1 cimetière nuit
5 X



1 un bon diplôme 

2 X

         5 dormir seul ds 1 bois
5 X



3 bonne santé


2 X

min : 8 avaler 1 ver vivant ds po
3 X


1 :
5 être intelligent




1 :     6 examen oral



6 avoir des relations



         7 devoir chanter seul en public



7 être honnête

Planche 12 : le + prestigieux


Planche 13 : le plus poétique

MIN :
1 oscar meilleur acteur
5 X


MAJ : 3 coucher soleil / mer
15 X



3 prix Nobel paix

5 X


Min :  5 prom amoureux ciel étoilé 4 X



7 marcher / lune

5 X


min :  8 feu de bois ds cheminée
3 X


min :
8 savoir lire avenir
3 X


1 :      6 regard d’1 enfant



5 réussir greffe cardiaque 2 X



6 champion F 1

2 X


1 :
2 record monde 100 m


Planche 14  la valeur essentielle


Maj : 
7 respect de l’autre
9 X


Min :
8 la confiance

6 X


min :
2 la liberté

3 X



6 l’amour

2 X


1 :
1 la justice



3 la paix



4 la compréhension mutuelle

